Ausgabe 230 November 2015

Liebe Eisenburger/innen,

der November ist der Ubergangsmonat von den schonen warmen, evtl.
auch noch ,goldenen® Oktobertagen in die grauen, nebligen, kalten, nassen
Tage des beginnenden Winters. Uber diesen Monat gibt es auch viele
,Bauernregeln®. Hier ein kleiner Auszug — suchen Sie sich das Beste
heraus:

November hell und klar, ist Ubel flrs nachste Jahr.

November warm und klar, keine Sorge furs nachste Jahr.

Hangt das Laub bis November hinein, wird der Winter lange sein.

Halt der Baum die Blatter lang’, macht ein spater Winter bang’.

Wenn der November blitzt und kracht, im nachsten Jahr der Bauer lacht.
Gefriert im November schon das Wasser, wird der Januar umso nasser.
Allerheiligenreif macht zur Weihnacht alles steif.

Einen nicht zu tribseligen November winscht IThnen
Ihr Raimund Rau
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Im November 2015 finden in
Eisenburg folgende Ereignisse statt:

Datum Veranstaltung/Fest Verein/Gruppe

03.11. 15:00 Uhr Volksliedersingen RSV Heim
04.11. 19:00 Uhr Vesper fiir die Verstorbenen Kath. Kirche
08.11. | 8:30 Uhr Rosenkranz Kath. Kirche

9:00 Uhr Heilige Messe (Theresia

Steinacher mit verst. Angeh. u. Verw.)
11.11. | 18:30 Uhr Rosenkranz Kath. Kirche

19:00 Uhr Heilige Messe (Verst. der Fam.

Wagner u. Wéhr)
14.11. | 17:00 Uhr Vorabendmesse Kath. Kirche
15.11. | Spatester Abgabetermin Eisenburger Blattle
18.11. | 8:00 Uhr Heilige Messe Kath. Kirche
18.11. Schief3tag Klausenschiel3en Schitzenverein
20.11. Schiel3tag Klausenschiel3en Schitzenverein
25.11. | 18:30 Uhr Rosenkranz Kath. Kirche

19:00 Uhr Heilige Messe
25.11. Schiel3tag Klausenschiel3en Schitzenverein
26.11. | 19:00 Uhr Kartoffeln entdecken OGV im RSV Heim
27.11. Schiel3tag Klausenschiel3en Schitzenverein
27.11. 19:00 Uhr Adventlicher Lichterglanz auf Schloss Eisenburg
27.11. Lange Einkaufsnacht Memmingen Stadt Memmingen
29.11. | 8:30 Uhr Rosenkranz Kath. Kirche

9:00 Uhr Heilige Messe (Konrad

Eggensberger / Theresia Steinacher mit verst.

Angeh. u. Verw.)

K rectianctoegpen

Béackerei - Konditorei

Das Haus der guten Backwaren

Ulmer Stralte 20 / Tel.2243
Kalchstralle 21 / Tel. 972834

Amendinger Stralle 4 / Tel. 96 21 06

OFFNUNGSZEITEN IN EISENBURG

SAMSTAG

VON 7.00 UHR BIS 12.00 UHR

Eisenburger Blattle

November 2015



Freiwillige Feuerwehr ¢®
Eisenburg e.V.

Liebe Eisenburger
MitbUrgerinnen und Mitbdrger,

in der Freiwilligen Feuerwehr
Eisenburg sind aktuell ca. 40
Blrger und Blrgerinnen
organisiert, die es sich zur
Aufgabe gemacht haben, ihren
Mitburgerinnen und Mitbirgern 24
Stunden am Tag, 365 Tage im
Jahr, bei Schadensféllen aller Art
helfend zur Seite zu stehen.

Ob Wohnungsbrand, Hochwasser
oder sonstige Hilfeleistungen die
Frauen und Manner der
Freiwilligen Feuerwehr Eisenburg leisten ihren Dienst stets ehrenamtlich
und unentgeltlich.

Vor dem Hintergrund standig wachsender Anforderungen ermdglicht es
Ihre finanzielle Unterstitzung den Verantwortlichen der Freiwilligen
Feuerwehr Eisenburg, insbesondere notwendige Verbesserungen der
personlichen Schutzausristung vorzunehmen sowie zusatzliche Mittel in
die Weiterbildung der Einsatzkrafte zu investieren.

Doch auch die Forderung der ca. 6 Jugendlichen, die
derzeit in der Jugendfeuerwehr ausgebildet werden, ist
allen Verantwortlichen ein grof3es Anliegen.

Mit lhrer freiwilligen Spende, fur deren sachgerechte
Verwendung sowohl die Verantwortlichen der
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Freiwilligen Feuerwehr Eisenburg einstehen, leisten Sie einen Beitrag
dazu, dass in Eisenburg auch kinftig Mitbtrgerinnen und Mitburger in einer
schlagkréaftigen Feuerwehr schnelle und effektive Hilfe leisten kdnnen.

Fur lhre freundliche Unterstitzung danken wir lThnen im Namen aller
Bewohner unseres Ortsteil’s Eisenburg recht herzlich!

Ein vorausgefullter Uberweisungstrager liegt dem Eisenburger Blattle bei.

Bis zu einem Betrag von 200,00 € dient der Kontoauszug als
Spendennachweis vor dem Finanzamt, dartber hinaus kann gerne eine
Spendenquittung ausgestellt werden.

Freiw. Feuerwehr Eisenburg e.V.
Kto.Nr. 3462218

IBAN:  DE09731900000003462218
BLZ: 731 900 00

BIC: GENODEF1MM1

VR Bank Memmingen eG.

Mit freundlichen Griif3en

Ihre Freiwillig Feuerwehr Eisenburg e.V.

1* lowe TU-Vesorcinung Ne 4612010

Eqal, welche Marke, FREIE WERKSTATT

welches Modell oder Baujahr. ..

Inspektion - Wartung - Reparatur « nach Herstellervorgabe
LY
Nutzen Sie unseren Service ) SEr-
Sicherheits-Check ~ Verbandskastenetc. -
Reserve-0l EU-weite Mobilitatsgarantie
Warnwesten Garantieverldngerung

A

Rl { B ——

| KFZ Meisterbetrieb

o | Walter Schatz
B = Amendinger Str. 11,
B 87700 MM — Eisenburg

...wirkonnen und diirfen” ALLE! FRiadatieis
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Nachster Abgabetermin

(Je fruher um so besser)

Dann kann ich an den Wochenenden schon vorbereiten

Die nachste Dezemberausgabe 2015 soll Ende
November wieder in Eisenburg verteilt werden. Wir
bitten alle, die Texte, Wiinsche, Anregungen usw.
fur diese Ausgabe haben, um Abgabe der
Unterlagen auf CD oder besser per Email

raimundrau(at)web.de

bis spatestens zum 15.11.2015,

bei Raimund Rau in der Stidweststr. 32. @: 81158

Eisenburger Blattle

Rasenmahen — Heckeschnelden ReparaturenallerArt

! ed kirchner@ya

Entrumpelungen - Klemgeraterepratur USW.
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Obst- und Gartenbauverein
Eisenburg

,Gartenbauvereine helfen
Mensch und Natur*

Ruckblick:

1. Unser diesjahriges ,,Streuobstwiesenfeschtle” war wieder rundherum
eine aulderst gelungene Veranstaltung. Petrus zeigte sich an diesem
verlangerten Nachmittag von seiner allerbesten Seite und bescherte uns
ein herrliches Sommerwetter, so dass fast jeder der ca. 70 Besucher/innen
ein schattiges Platzchen suchte.

Das sich zu diesem geselligen “Dorfhock® so viele Eisenburger/innen
einfanden erfreute die Veranstalter sehr und bestatigte ihren Einsatz!

2. Beim alljahrlichen Erntedankfest im Stadtpark war der OGV-
Eisenburg wieder mit den anderen Gartenbauvereinen des Stadtverbandes
Memmingen aktiv. Gezeigt wurden eine Kernobstauslage, die unter vielen
anderen Apfelsorten auch den ,Schonen von Eisenburg® beinhaltete. Die
ursprungliche Apfelsaftherstellung wurde demonstriert und fur die
Passanten gab es kostenlose Proben von Suf3- und Garmost.

3. Unser Jahresausflug ging am 3. Oktober bei schonstem Wetter in die
Hauptstadt des Regierungsbezirkes Schwaben, nach Augsburg.
Vormittags erfreuten wir uns an einer sehr informativen und geschichtlich
fundierten StadtfUhrung mit Stadtrundfahrt.

Nachmittags ging es in den Tiergarten und in den Botanischen Garten
Augsburgs. Dank der noch ausgebliebenen Froste waren neben Astern und
Dahlien speziell die Rosen noch in einem bemerkenswerten Zustand. Den
geselligen Ausklang bildete dann ein gutes Abendessen im Schitzenhaus
zu Nassenbeuren. Besonders erwahnenswert war dabei die schone
Akkordeonmusik als Untermalung.
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Ausblick: Einladung zu einem Vortrag des
Kartoffelexperten Christian Miiller

Thema: ,Kartoffel — entdecken und schmecken‘!

(Kurzer Wortvortrag tUber Einkauf, Lagerung und Verwendung eines unserer
Lieblingsnahrungsmittel. Anschlieliend Verkostung von Neuen- und Altkartoffelsorten
und Raritaten.)

Termin: Donnerstaq, den 26. November 2015
Ort: RSV- Vereinsheim

Zeit: 19.00 Uhr

Eintritt: frei!

Um die Kartoffelmenge fir die Verkostung ausloten zu kénnen ist eine personliche oder
telefonische Voranmeldung bei Heike Matejka, Glaserwinkel 5, bis spatestens zum
Montag, den 23.11.15 notwendig! (Tel. 962373)

Ewald Zeitler

Freilaufende

Wildganse Enten
Stuck: 35 € Kleine Stuicke: 20 €
GrolRe Stucke: 35 €

Frisch geschlachtet nach
Vereinbarung
auf Vorbestellung

Manfred Weippert
Eisenburg — Unterhart MM
Tel. + Fax: 08393-224

Ihr Augenoptiker
in der Kalchstral3e 23, Tel. 962223

brillen
essimann

www.brillen-essmann.de
immer aktuell

Mo-Fr 8.30-18.00 Uhr, Sa 8.30-14 Uhr
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Kindertagesstatte Eisenburg

Eltern-Kind-Aktion Einsteins

Anfang Oktober fand die Eltern-Kind-Aktion der Einsteins statt. Eltern und
' Kinder lernten sich durch
gemeinsame Tisch- u. Gesell-
schaftsspiele kennen.

Das geplante Lagerfeuer, mit
Stockbrot und Marshmallows wurde
durch einen heftigen Regenguss
gestort, dennoch konnte jedes Kind,
einen Marshmallow grillen und
geniel3en.

Zum Aufwarmen sal3en alle in einer gemutlichen Teerunde zusammen.

Mosterei Steinheim

Die Mondscheingruppe besuchte die
Mosterei in Steinheim, um
gemeinsam zu erleben, wie Apfel zu
Saft werden.

Michael Rauh begruf3te herzlich die
Kinder, Eltern und Erzieher.

Viel gab es zu bestaunen.

Da wurden Apfel gewaschen,
gepresst und erhitzt. Zwischendurch
durften alle Apfelmost probieren.

Bei einem gemeinsamen Picknick mit Apfelkuchen und netten Gesprachen,
lieRen sie den Ausflug ausklingen.

Kartoffelfeuer der Sonnenscheingruppe

Bei wunderbarem Herbstwetter fuhren Eltern und Kinder der
Sonnenscheingruppe nach Dickenreishausen zum Bio-Hof von Herrn
Rabus.
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Dort wartete schon ein Lagerfeuer
auf uns, wo wir die Kartoffeln
braten durften. Solange diese in
der Glut lagen, wurde feste
gearbeitet. Gemeinsam haben wir
| Kartoffeln ausgegraben und
| Karotten geerntet.

| Zum Schluss lielRen wir uns die
S leckeren Kartoffeln schmecken.

Vielen Dank an Herrn Rabus, der uns diese Aktion ermoglicht hat.

GEFUNDEN

Silbernes Kinderkettchen im Schlosspark gefunden.

Abzuholen beim Eisenburger Blattle Tel: 81158

Raumakustische Lésungen
fur Biiro, Industrie, Schule,
Kindergarten und privat.

@

so N AT EC H 87781 Ungerhausen
. Tel.: 08393/9 22 12-0
Akustik + Schallschutz E-Mail: info@sonatech.de
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Eisenburger Rezepte

Passend zu Herbstzeit stellen wir Innen heute ein
KUrbisrezept von Marianne Rau vor.

Hokkaidokurbis
mit Hackfleischballchen

Zutaten fur 6 Personen:

1 Hokkaidokdrbis ca. 1 kg

2-3 Stangen Lauch

1 kg Kartoffeln

500 g gemischtes Hackfleisch

1 Zwiebel

200 g Sahne

Frischen Rosmarin und Thymian,
Salz, Pfeffer, Ol, Chili,
Paprikapulver edelsif3 und scharf

Zubereitung

Den Kirbis entkeimen und in dinne Spalten schneiden. Lauch putzen,
waschen und in Ringe schneiden. Die Kartoffeln schalen, waschen und in
Spalten schneiden. Alles in eine Auflaufform geben.

Die Krauter grob hacken und mit Ol vermischen. Salz, Pfeffer, Paprika und
Chili dazugeben und mit dem Kirbis und den Kartoffeln vermengen.

Hackfleisch mit Zwiebel und Gewirzen vermischen und in Ballchen formen.
In einer Pfanne anbraten und auf dem Gemiise verteilen. Den Bratensatz
mit Sahne aufkochen und gut abschmecken. Ebenfalls tGber das Gemiuse
geben.

Im Backofen bei 175 °C ca. 45 min backen.

Einen guten Appetit wiinscht Allen Marianne Rau
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\| Adventlicher
L Lichterglanz
| auf

Schloss
Eisenburg

Erleben Sie Schloss Eisenburg im Kerzenschein!

An drei Wochenenden im Advent haben Sie auch in diesem Jahr wieder
Gelegenheit, einen Blick hinter sonst verschlossene Turen zu werfen.
Die Raumlichkeiten der mittelalterlichen Burg, in vorweihnachtlichen
Glanz getaucht, lassen Sie die Zeit vergessen und nehmen Sie mit in die
ebenso spannende wie anruhrend-traurige Geschichte der Eisenburg
und ihrer Bewohner.

Schlossherrin Angelika Forster und Stadtfihrerin Sabine Streck
heifen Sie zu dieser exklusiven und stimmungsvollen Flhrung
herzlich willkommen!

Termine:

Freitag, 27.11.15 19 Uhr Samstag, 28.11.15 18 Uhr
Freitag, 04.12.15 19 Uhr Samstag, 05.12.15 18 Uhr
Freitag, 11.12.15 19 Uhr Samstag, 12.12.15 18 Uhr

Kosten pro Person:
16 Euro inklusiv einem Glas Bodensee-Secco und weihnachtlichen
Pralinés

Information und Anmeldung:
08331/69566 oder streck.sabine@t-online.de

Sichern Sie sich aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl rechtzeitig ihre
Pléitzel
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s@X@s "Freunde Bomberos"

FREUNDE
BOMBEROS

Der Verein "Freunde Bomberos" freut sich tiber Spenden.
Achtung Neue Kontonummer

IBAN: DE20 7319 0000 0003 4061 48

BIC: GENODEF1MM1 Volksbank Memmingen
Kontakt: Vorsitzender Josef Jaser

Telefon (08331) 2927

E-Mail josef.jaser(at)allianz.de
www.freunde-bomberos.jimdo.com.

* Hihneraugen-Entfernung * Spangentherapie

* Hornhaut-Enfernung * FuBmassage

) 2
<.

P()do/(

* Nagelpilz-Behandlung * ambulante Ful3pflege

. o gute! * Nagelkorrektur, - prothetik
Pedj
salvus Brigitte Funke

Medizinische Fu3pflege Hofg utstr. 16
87700 Memmingen
www.pedisalvus.de Tel 08331 l64041 53

ZuU Verkaufen

Liebherr — Gefriertruhe

Oko-Super-250 |
Fur 80, €

Essmann — Sudweststr. 28 Tel: MM 962223
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Schitzenverein Eichenlaub
Eisenburg e.V.

Neues vom Schitzenverein!

Einladung zum
Klausenschiel3en!

Hallo liebe Eisenburger und drum rum, wieder
einmal ist so weit, wir laden Sie alle zu unserem
diesjahrigen Nikolausschiel3en recht herzlich ein.
Auch in diesem Jahr gibt es die hervorragenden
Teigklausen von unserem Hausback zu gewinnen.
Diesmal onIen wir nicht auf eine sogenannte Glicksscheibe schiel3en,
: sondern auf normale Scheiben damit Sie einmal testen
kénnen, wie es mit Ihrer Treffsicherheit bzw. ruhigen Hand
und Ihrem Nervenkostim bestellt ist. Natirlich kénnen die
weniger wackelfesten Teilnehmer mit einer Zielhilfe die
Scheiben durchléchern, aber seinen erwiinschten Nikolaus
bekommt jeder, einen grél3eren oder kleineren, je nachdem
wie es gelaufen ist.
Also, sagen Sie es weiter, auch Freunde, Bekannte, Verwandte usw. sind
herzlich willkommen und kénnen ohne Vorbehalte an dieser Veranstaltung
teilnehmen.

Wie immer besteht auch fir die jingeren Kids die Mdglichkeit einer
Teilnahme, durch die Verwendung von absolut ungeféhrlichen
Lasergewehren.

Fur die Allerjingsten besteht die Moglichkeit an der Klausenfeier
teilzunehmen mit einer Geschenkiibergabe durch den Nikolaus nach
vorhergehender Anmeldung bzw. Absprache mit Frau Ursula Bielesch (Tel.
08331 80211), oder kommen Sie ganz unverbindlich bei uns im
Schutzenheim vorbei. Mittwoch- oder Freitagabend.

Und nun die Termine zum Klausenschiel3en:

18.11./20.11./25.11./ 27.11. jeweils ab 19:00 Uhr.
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Die Klausenfeier ist am 05.12.2015
und beginnt um 18:00 Uhr.

Wir wirden uns freuen auch Sie bei uns begrif3en zu
durfen. Allen Teilnehmern ein ,Gut Schul}®, viel
Vergnugen und natirlich wenig Fehlschtisse

winscht ihr Schitzenverein.

von Reiner Laufer

Der Kampf um die Hoheitsrechte. (Fortsetzung)

Nun ist in einem Vermerk des Sta. 17.17 vermerkt, dal} die Herren von
Eisenburg 1413 sich an die freie Ritterschaft in Schwaben angeschlossen
hatten, womit aber nur der Georgenschild gemeint sein kann. Denn die
Ritterkantone bildeten sich erst um 1560. Eisenburg gehorte seit 1563 dazu
und verblieb darin bis zur Ubernahme der Landeshoheit in Schwaben
durch die Bayern 31.12.1805.

Die zum Kaiser gehenden Charitativsubsidien wurden von den Kantonen
direkt von den ritterschaftlichen Untertanen erhoben, weshalb nach Art der
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Urbarien Verzeichnisse bis ins einzelne Grundstick und seine Gult
angelegt wurden. Eine solche Aufnahme ist in A.M. Vorhanden, aber ohne
Tagesdatum. Jedenfalls stammt sie aus der Zeit unmittelbar nach dem
dreilRigjahrigen Krieg, wo das zerstorte Schlof® 1653 zum dritten Mal wieder
aufgebaut worden war, da es in der betreffenden Matrikel heifdt: ,Ein
adenlicher freier sitz Und von niemand lehen und hat Kai.freiheit far
Todschleger, andrer freiheit fehig....Sonst ist Schlol3 Eysenburg zum
merere thail von newen erbauen sambt dem Pauhoff als Haul, stadt,
stallung, zwaien Pfisterin, Kornschittinen, Hew und Stroleginen® usw. Der
Gesamtansatz betrug 16000 fl, Amendingen 10952 fl, Schwaighausen
8792 fl gesamte Herrschaft aber 65963 fl (also ungefahr dem Verkaufspreis
von 1580 entsprechend). In der Beschreibung zu Hoheitsibernahme durch
Bayern von 1805 werden seine gegen Turkenhilfe zu leistenden Dienste
nur noch it 32000 fl bewertet. Es hatte ndmlich nach Ubernahme des Gutes
durch die Stadt, nachdem Kaiser Rudolf am 9.2.1598 eine scharfe
Mahnung zur endlichen Besteuerung nach der reichsritterschaftlichen
Matrikel hatte sich ergehen lassen, am 1./11. Marz 1599 (die
Gregorianische Zeitrechnung nahm die Stadt erst 1700 an) ein Vergleich
zwischen Stadt- und Ritterschaftlichen Vietel an der Donau stattgefunden
dahin zielend, dal} erstere nur dann beizusteuern habe, wenn die
Ritterschaft gegen den Erbfeind ziehe und dal} das Gut Eisenburg aller
ritterschaftlichen Gnaden und Freiheiten sich zu erfreuen habe solle.

Munz- und Geleitrecht kamen nicht in Betracht. Der Judenschutz ward
anscheinend still zugestanden.

Dagegen bildete die hohe Gerichtsbarkeit das eigentliche Kampfobjekt.
Chronist G.A. Sagt, dal® die hohe Jurisdiktion Uber Eisenburg um 1450 an
die verderosterreichische Landvogtei gekommen sei, welche sofort (nach
Zerfall der Grafschaft Marstetten) ihr Amt ,um Mduinchsroth und
Memmingen® gebidet habe. Es ist dieser vom ersten bis zum letzten Wort
irrige Satz dem Gr.B. Entnommen. Denn furs erste gab es damals noch
keine solche Landvogtei, sondern eine Kkaiserliche, und dann hatte
Eisenburg auf alle Falle nie die hohe Jurisdiktion besessen, weshalb sie
auch nicht an das Landgericht Memmingen (wie es richtig heilden soll), das
einige Zeit bestand und dann einging, gehen konnte. Gr.B. Fuhrt weiter
aus, dald Eisenburg allzeit ein freies adeliges Rittergut, eine ansehliche
Dynastia imperii gewesen sei und dal} sie mit allen Gerichten, Zwingen,
Bannen und aller Obrigkeit von den Herzégen von Bayern zu Lehen ruhre,
im Jahre 1504 aber der Lehensschaft entlassen worden sei.
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....die Stadt informiert

Gesundheit in besten Handen
15. Memminger Gesundheitstage

6. bis 8. November 2015

in der Stadthalle Memmingen

,Gesundheit in besten Handen*
15. Memminger Gesundheitstage im November in der Stadthalle

Vom 6. bis 8. November finden bereits zum 15. Mal die Memminger
Gesundheitstage statt. Die grof3e Gesundheitsschau wird seit Jahren
im zweijahrigen Turnus in der Stadthalle Memmingen veranstaltet und
wurde im Jahr 2013 von rund 10 000 Interessenten besucht. Die
Messe steht in diesem Jahr unter dem Leitspruch: ,,Gesundheit in
besten Handen“. Bei einem Gesundheitsquiz kann eine Jahreskarte
fur das Memminger CINEPLEX-Kino gewonnen werden.

Veranstaltet werden die Gesundheitstage von der Stadt Memmingen, dem
Klinikkum Memmingen und der AOK Direktion Memmingen-Unterallgdu in
Zusammenarbeit mit Firmen, Behorden, Organisationen und Einrichtungen des
Gesundheitswesens. Die Veranstaltung verspricht wieder ein Publikumsmagnet
fur Jung und Alt zu werden. Rund 70 Aussteller bieten den Besucherinnen und
Besuchern ein vielseitiges, attraktives und informatives Programm zum Thema
.,Gesundheit’. Neben der Beratung und Information wird an den einzelnen
Messestanden ein Mix aus Prasentationen, Testmessungen, Verlosungen und
Vorfihrungen geboten. Die verantwortlichen Messemacher haben zudem ein
Gesundheitsquiz konzipiert. Zu gewinnen gibt es eine Jahreskarte fur das
Memminger CINEPLEX-Kino. Bei einem Besuch der Ausstellung sind die Fragen
leicht zu beantworten — Antwortkarten gibt es vor Ort.

Das Leitmotto ,Gesundheit in besten Handen“ ist gerade auch am Stand der
mitveranstaltenden AOK-Die Gesundheitskasse Direktion Memmingen-
Unterallgau Programm. Im Mittelpunkt des AOK-Angebotes steht ,Entdecken Sie
Gesundheit mit lhrer AOK®. Hier erhalten Sie aktuelle Informationen zu allen
wichtigen Themen der Gesundheit. Thre AOK ist vor Ort und steht fiir Fragen
gerne zur Verfugung. Eine lIdee, wie gesunde Erndhrung in der Zukunft
aussehen und schmecken kann, zeigt die Gesundheitskasse anhand leckerer
Brotaufstriche aus der AOK-Gesundheitskiiche. Testen Sie lhre koordinativen
Fahigkeiten anhand des am AOK-Messestand aufgebauten
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Koordinationsparcours. Sie werden die effektive Trainingswirkung auf das
gesamte Gleichgewichtssystem splren. Bereits wenige Minuten Training pro Tag
konnen die koordinativen Fahigkeiten und somit die Bewegungs- und
Lebensqualitat sichtlich verbessern. Es erwartet Sie ein buntes Programm zum
Mit- und Nachmachen fur Jung und Alt. Lassen Sie sich Uberraschen ... Bei den
Memminger Gesundheitstagen liegt die Gesundheit ganz bestimmt in besten
Héanden.

Das Klinikum Memmingen - als grof3te Gesundheitseinrichtung der Stadt -
veranstaltet  Vortrage und prasentiert  sich mit  verschiedenen
Ausstellungsstanden. So referieren die Chef- und Oberérzte aus ihren jeweiligen
medizinischen Fachgebieten zu aktuellen Themen, wie beispielsweise zum
Erhalt der Frauengesundheit oder wann die Schilddrise operiert werden sollte.
Besonderheit ist das 8. Arzt-Patientenseminar, das verschiedene Vortrage zu
entzindlichen Darmerkrankungen wie Morbus Crohn und Colitis ulcerosa zum
Inhalt hat. Die Ausstellungsstande bieten - neben der Moglichkeit mit Arzten und
Krankenschwestern ins Gesprach zu kommen - Einsicht in die Arbeitsweise
eines zertifizierten Klinikums und einiger Abteilungen. In diesem Jahr sollen
insbesondere die Schwerpunkte ,Das Herz - Herzerkrankungen® mit einem
groRen Organmodell sowie der Kreildsaal und endoskopische Verfahren der
Medizinischen Kilinik Il des Klinikums vorgestellt werden. Die Kiche wird unter
dem Slogan ,Bunt, lecker und frisch- das Klinikum bittet zu Tisch* Kostproben
anbieten.

Einen weiteren Schwerpunkt der Gesundheitstage stellt das mit mehr als 30
Fachvortragen (incl. der Vortragsreihe des Klinikums) und Diskussionsforen breit
gefacherte Vortragsprogramm dar. Mediziner und Gesundheitsexperten
befassen sich in den einzelnen Referaten und Statements mit Themen aus dem
gesamten Spektrum des Gesundheitswesens.

Erganzt wird die Veranstaltungspalette durch ein unterhaltsames Rahmen- und
Mitmachprogramm. Der Eintritt zur gesamten Veranstaltung inklusive dem
Vortragsprogramm ist frei.

Die Eroffnung der 15. Memminger Gesundheitstage findet — auch fiur die
Offentlichkeit — am Freitag, 6. November 2015 um 17:00 Uhr in der Stadthalle
statt. Am Samstag, 07.11.15, und Sonntag, 08.11.15, sind die Gesundheitstage
von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr gedffnet.

Informationen — Kontakt:

Stadt Memmingen Hauptamt/Organisation Gesundheitstage
Michael Birk

Marktplatz 1

87700 Memmingen

Telefon: 08331/850-103 Fax: 08331/850-169
gesundheitstage@memmingen.de
www.memmingen.de
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Wo man singt, da lass dich ruhig nieder,
bdse Menschen haben keine Lieder.

Herzliche
Einladung

zum Volksliedersingen
und
anschlielRendem Hock

mit Christof Kastl,

am Dienstag, den
03.11.2015
um 15:00 Uhr

im Vereinsheim des Rad- und Sportvereins Eisenburg.
Texthefte sind vor Ort.

Wir freuen uns auf Ihr zahlreiches Kommen.

Zu Verkaufen

Fleisch von freilaufenden Weidemilchlammern
(kchenfertig - zerteilt nach Kundenwunsch)
nach Vorbestellung 1 kg 8,50 €

Schafshartwurst ca. 500g Stange 7,00 €
A0 Walnisse (unbehandelt und ungeschwefelt)
' 500 g 3,50 €

Abzugeben direkt von Fam. Link, Amendinger Str. 4, Tel.: 0170/9622558
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chindler.

87700 Memmingen-Steinheim - Oberer Kirchweg 4
Telefon (08331) 87772 - Fax 490381

Alles aus einer Hand:

Wollen Sie lhre Raume renovieren?

Muss der Fuboden erneuert werden?
Braucht Ihr Fenster ein neues Kleid?

Ist Ihr Sofa oder Ihre Eckbank zerschlissen?
Soll ein Sonnenschutz angeschafft werden?

Wir sind gerne fur Sie da und beraten Sie fachmannisch.
Bei uns finden Sie fiur jeden Bereich eine grof3e Auswahl

} ATTRAKTIVE NEUWAGENANGEBOTE
BEI REISACHER.

FUR PRIVATKUNDEN, GEWERBETREIBENDE
ODER BUSINESSKUNDEN.

Einfach den QR-Code scannen oder Autohaus Reisacher GmbH
www.reisacher.de/neuwagenangebote = Hauptsitz und Verwaltung Memmingen
= im Browser eingeben. Europastra3e 1 - 87700 Memmingen

Ein gutes Gefiihl! Reisacher
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Feinkost Metzgerei

DAUNER
;Das &n z’c[ mz’rWert/

dauner'de

sl e tEgeres

MefBmer Clcktrotechnik GmbH
Amendinger Strafbe 38

37700 Memmingen-€isenburg
Tel. 08351 490230

«.. 1hr starker Partner

—
Sanitir - Heizung - Solar - Spenglerei

et sre®
pera®" glan®® oo™ ontl®T yartet gpart
Neuban n. Sanievvigg ans eimer Hand

87700 Memmingen-Steinheim, Unterer Kirchweg 5

Telefon 08331/5894

Rechtsanwalt
o e

Philipp Hacker

Fraunhofer Palais Telefon 083 31 /92 74 07
Fraunhoferstr. 5 Handy 01 79/ 70 57 309
87700 Memmingen Fax 08331/9529 14

phihpphacker@gmx de www phacker de
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